
 

 

奈 歯 国 発 第 1 1 号 
令 和 7 年 4 月 1 4 日 

組合員 各位 

                        奈良県歯科医師国民健康保険組合 

                                 理事長  霜田 吉見 

令和７年度「一般健康診査」の実施について 
 
 ３９才以下の方を対象とした「一般健康診査」を下記にて実施いたします。 

先生・従業員(組合員）ならびにご家族の方、一人でも多く受診下さいますようお願いいたします。 

奈歯国保組合に未加入の方は組合員の受診日確定後、空きがあれば受診できます。 

その際の受診料(１０,０００円)は後日、第１種組合員の保険料徴収口座より徴収させていただきます。 

組合加入者・組合未加入者とも４月２２日（火）午前１０時より申込を受付いたします。 

４０才以上の方につきましては、９月から１２月にかけて実施を予定しております「特定健康診査」を受

診して下さい。（６月頃案内予定） 

また、昨年度と同様に個々で健診を受けた方に対して、健診費用の一部を補助いたします。申請により、

おひとりにつき年度内１回、上限１０，０００円の補助をいたします。 

診療所単位でまとめて申請していただき、第１種組合員のご指定口座に送金させていただきます。 

個々の健診の補助については別添の案内文をご参照下さいますようお願いいたします。 

記  
○北部地区 

日程 受付時間 上限人数 会場 

令和 7 年 7 月 24 日（木） 
8 時 30 分～11 時 20 分 100 名  

メディカルなら 
13 時 00 分～15 時 20 分 100 名 

令和 7 年 8 月 21 日（木） 
8 時 30 分～11 時 20 分 100 名 

13 時 00 分～15 時 20 分  95 名 

奈良市総合医療検査センター(メディカルなら) 奈良市柏木町519-5 

  ○南部地区 

令和 7 年 7 月 10 日（木） 9 時 00 分～11 時 00 分  90 名 奈良県医師会館 

令和 7 年 7 月 17 日（木） 
9 時 20 分～11 時 20 分  80 名 

桜井市立図書館 
13 時 00 分～15 時 20 分  95 名 

令和 7 年 7 月 31 日（木） 9 時 00 分～11 時 00 分  90 名 
奈良県医師会館 

令和 7 年 8 月 7 日（木） 9 時 00 分～11 時 00 分  90 名 

奈良県医師会館 橿原市内膳町 5 丁目 5-8 

桜井市立図書館  桜井市大字河西 31 番地 
 

対象者：本年度中に３９才に達する方までが対象 

    本年度中に４０才に達する方は９～１２月実施予定の特定健診を受診下さい。 

検査項目：診察・問診、身体計測、腹囲、視力検査、血圧、胸部X線、尿検査、心電図、聴力検査（ｵｰｼﾞｵﾒｰﾀｰ）、 

血液検査（AST, ALT, γ-GTP, LDL-ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ, 中性脂肪，HDL-ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ, 血糖（空腹時）, HbA1c, 末梢血液一般, 

HBs抗原, HBs抗体, HCV抗体） 

定期健康診断は、労働安全衛生法により定められている事業所の義務となります。 

定期健康診断には法定検査項目１１項目が定められています。今回ご案内している「一般健康診査」に

はすべての項目が含まれています。ぜひ、組合員の方は受診申込しご利用ください。 

 また、健康診断の結果については、５年間の保存期間が定められています。  

４月２２日（火）午前１０時より受付開始 

それ以前は無効となりますので、ご注意ください。 

申込→こちらをクリック奈良県歯科医師会会員専用 HP の ID・パスワードが必要です 

４月２８日（月）までにお申込み下さい。 

第１～３希望まで記入下さい。（例：第1希望が先着順で漏れた場合は第2希望に空きがあれば受診可、以下同様） 
第１希望日から順に優先して受付させていただきますが、申込状況によりご希望に添えない場合 

がありますので、ご了承下さい。 

第２・３希望での受付となった場合は確定次第ＦＡＸにてお知らせいたしますが、第１希望で受付した場合

は連絡をいたしません。６月末には「メディカルなら」から受診票を「メディカルなら」の封筒にて診療所

に直送いたします。奈歯国保組合に未加入の方は組合員の受診日確定後、空きがあれば受診できます。 

Word 形式の申込書をダウンロードされる場合→こちらをクリック   

http://kokuho.nashikai.or.jp/data/kokuho/kenshin/2025/itupan_moushikomi.doc
https://www.nashikai.or.jp/~kaiin/LogIn/form/kokuho/ichi-kenshin.html

